
 

Mo.  Gebackenes paniertes zartes Schweine - Schnitzel „ Wiener Art „ ( oder Huhn ! ), dazu  
       frische Zitrone und hausgemachten Kartoffelsalat mit Ei und Gewürzgurke. (1/2/3/4) 
       Dessert: Süßer Sahne Quark mit Frucht                                                                              8,00 € 
 
       Frischer Caeser Salat mit Parmesan Käse oder Hähnchenbruststreifen. (1/2/3/4) (Veg.)               6,00 €                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
______________________________________________________________________________________                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
 
Di.    Hausgemachter würziger Hackbraten ( Schwein / Rind ) an Zwiebel-Rahm Sauce, dazu 
        Butter - Blumenkohl Röschen, Petersilienkartoffeln Kartoffeln oder Spätzle. (1/2/3/4)              
        Dessert: Wassermelone                                                                                                   8,00 € 
                                                                                                                                                               
        Chicken oder Gemüse Burger mit Spezial Sauce, Tomate und Salat. (1/2/3/4) (Veg.)                   6,00 € 
______________________________________________________________________________________                                          
 
Mi.   Gebratenes Hähnchenbrust Filet in knusper Panade an Champignon Hollandaise Sauce, 
       dazu Broccoli Gemüse, Kartoffel - Kroketten oder Butter-Nudeln. (1/2/3/4)  
        Dessert: Blätterteig Kuchen                                                                                                     8,00 €                  
 
       Leichte Käse-Chili Sauce mit Zuckererbsen auf Butter-Spaghetti. ( 1/2/3/4) Veg.)                          6,00 € 
______________________________________________________________________________________                                                                                                                        
 
Do.  Gefüllte hausgemachte frische Paprika - Schote mit Rinderhackfleisch in pikanter 
       Tomaten - Ajvar Sauce, dazu Langkornreis oder Bandnudeln + gem. Salat. (1/2/3/4)              
       Dessert: Eis                                                                                                                     8,00 € 
                               
       Große griechische Gemüse Pizza mit Peperoni und Feta Käse Crumble. (1/2/3/4) (Veg.)               6,00 €                                                                                                                                                                                                                                                            
______________________________________________________________________________________                                                                                                                                          
 
Fr.   Paniertes gebratenes saftiges Kabeljau Filet ( Fisch ) an milder Kräuter - Senf Sauce, 
       dazu überbackener Kartoffelgratin + Süßer Gurkensalat. (1/2/3/4)              
       Dessert: Vanille Pudding mit Schoko                                                                                   8,00 € 
                               
       Herzhaftes Eier - Omelette  mit Kirsch-T., Blattspinat und Mozzarella. ( 1/2/3/4) (Veg.)                6,00 €                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
_____________________________________________________________________________________ 

                                                                                                                               
Special !!! 

Hausgemachter Vanille Joghurt 
 3,50 € 

( Erdbeeren / Blaubeeren / Grütze ) 
——————————- 

Frische Runde Pizza „ 30 cm „ 
( 1 Belag + Käse )  

4,80 €  
( Jeder weitere Belag 0,50 € / Wartezeit 7 Minuten ! )                                                                                                                                                                                                                      

( Allergene siehe Aushang ! )                                                    ( Zusatzstoffe  1/2/3/4/ ) 
( Externe Gäste + 1,00 € Aufschlag !) 

 
„ Alle Gerichte auf Wunsch natürlich auch zum Mitnehmen „                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

———————————————————————————————————————————— 

· TOMS DINER KANTINE · 
„ I AM LOVE „  

 

[ Wochenplan 03.08.26 – 07.08.26 ] 
JUSTIZ - ZENTRUM GELSENKIRCHEN 

powered by  Toms Group UG  
im Gebäude des Justizzentrums Gelsenkirchen 

Tel.: BO.0209 - 14899121 
www.kantine-arbeitsamt-bochum.com 


