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Wochenplan Kantine im Justizzentrum 
vom 22.04.2024 bis 26.04.2024 

Änderungen vorbehalten! 

 

KW 17 Vegan/Vegetarisch Tagesgericht I Tagesgericht II 

 
Montag 
22.04.2024 

 
Veganes 

Kichererbsen-Ratatouille  
mit Nudeln 

C, H, I 

 
€ 5,50 

 
Feuerspieß  

mit Pommes frites 
2, 3, 5, C, H, I 

 
 

€ 5,90 

 
Hähnchen-Wokpfanne 
mit Gemüse und Sesamreis  

2, 5, 9, C, F, H, I, N 

 
 

€ 5,90  

 
Dienstag 
23.04.2024 

 
Rosmarinkartoffeln 

mit Pfannengemüse 
und Kräuterquark 

H, I, N 

 
 

€ 5,50  

 
Rindermaultaschen-

Pfanne 
mit Tomatensauce 

B, C, H, I, N 

 
 

€ 5,90 

 
Leberkäse 

mit Sauerkraut, Kartoffelpüree 
und Zwiebelsauce 

 4, 6, 11, 13, C, H, I, N 

 
 

€ 5,90 

 
Mittwoch 

24.04.2024 

 
Graupen-Gemüsepfanne 
mit Zucchini, Tomate, Paprika 

2, 5, C, H, I  

 
 

€ 5,50 

 
Spaghetti „Tonno“ 

mit Thunfischsauce 
B, C, D, N 

 
 

€ 5,90  

 
Szegediner Gulasch  
mit Schwenkkartoffeln 

2, 5, C, H, I 

 
 

€ 6,90 

 
Donnerstag 

25.04.2024 

 
Asianudeln 
mit Gemüse 
2, 5, 9, 15, C, F, I 

 
 

€ 5,20  

 
Hühnersuppeneintopf  

mit Gemüse 
15, H 

 
 

€ 5,90 

 
Pfefferschnitzel 

mit Herzoginkartoffeln 
und Brokkoli 

3, 10,  C, H, I, N 

 
€ 6,90  

 
Freitag 

26.04.2024 

 
CousCous Gemüsepfanne 

mit Joghurtdip  
C,  H, I, N 

 
 
 

€ 5,50 

 
Nudelauflauf 

mit Hackfleischsauce 
und Käse überbacken 

2, 5, B, C, H, I, N 

 
 

€ 5,90  

 
Backfisch 

mit Bratkartoffeln,  
dazu Remoulade und Salat 

B, C, D, N 
 
 

€ 6,90 

  

 
 

 Vegan  Vegetarisch  Glutenfrei   Laktosefrei 
 

 Sachgericht intern         
 
 

Zusatzstoffe: 
(1) Farbstoff (2) Konservierungsstoffe (3) Nitrat (4) Antioxidationsmittel  
(5) Geschmacksverstärker  (6) Geschwefelt (7) Geschwärzt (8) Gewachst  
(9) Süßungsmitteln (Cyclamat, Acesulfam, Aspartam und enthält Phenylalaninquelle) (10) Phosphat  (11) Koffeinhaltig  
(12) Chininhaltig (13) Sulfite (14) Alkohol                                                                (15) Jodsalz 

Allergene: 
(A) Krebstiere / Krebstiererzeugnisse  (B) Eier & Eierzeugnisse  (C) Glutenhaltig (D) Fisch & Fischerzeugnisse   
(E) Erdnüsse & Erdnusserzeugnisse  (F) Soja & Sojaerzeugnisse  (G) Schalenfrüchte  (H) Sellerie & Sellerieerzeugnisse    
(I) Senf & Senferzeugnisse  (J) Sesamsamen & Sesamsamenerzeugnisse  (K) Weichtiere & Weichtiererzeugnisse  (L) Lupinen & Lupinenerzeugnisse 
(M) Schwefeldioxid & Sulfite (N) Milch & Milcherzeugnisse 


